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O Embaixador da CEM Michael Wong a participar no Programa da Comunidade

A CEM tem vindo a por em
préatica o valor fundamental de
servir a comunidade com accées
concretas, e estd empenhada em
criar um ambiente mais habitével
para a populacdo e aprofundar o
conhecimento que os cidaddos
tém do trabalho realizado pela
CEM. Em 2016, apresentdmos os
nossos esforcos desenvolvidos
para manter o fornecimento
de energia fidvel e seguro, e
promovemos a mais recente
informacdo sobre poupanca de
energia e seguranca nos envelopes
das facturas de electricidade,
via Facebook, e com uma série
de videos publicitarios emitidos
nos transportes publicos e em
supermercados.

CEM Ambassador Michael Wong participated in Community Program

7

CEM has been implementing
the core value of serving the
community with concrete actions,
and is committed to creating a
more liveable environment for
citizens as well as deepening
citizens’ understanding of CEM's
work. In 2016 we presented our
efforts made to maintain stable
and reliable power supply for
Macau and promoted the latest
information on energy saving and
power safety via electricity bill
envelopes, Facebook, and a series
of publicity videos broadcasting
on public transportation and at
supermarkets.
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Os jovens sdo os futuros donos
da sociedade e carregam nos
ombros a pesada responsabilidade
de liderar a sociedade no
futuro. Por esse motivo, a CEM
atribui grande importancia ao
desenvolvimento e educacdo da
nova geracdo. A CEM organizou
vdrias actividades interessantes
para criangas e adolescentes de
todas as idades em 2016, para
promover um conhecimento
multifacetado sobre electricidade,
energia verde e protec¢do do
ambiente, e para tentar inculcar
neles valores durante a fase critica
de formacdo da personalidade.

Youths are the future masters of
society and shoulder the heavy
responsibility of bringing society
forward in the future. Hence, CEM
attaches great importance to the
development and cultivation of the
new generation. CEM organized a
number of interesting activities for
children and teenagers of all ages
in 2016 to promote multifaceted
knowledge concerning electricity,
green energy and environmental
protection, in a bid to help them
establish correct values during the
critical stage of their personality
development.

"Acampamento Experiencie a Vida sem Energia Eléctrica” na Central Térmica de Coloane
“Experience Life without Electricity Camp” at Coloane Power Station
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Ng Sio Pui, Vencedor do Acampamento « Champion of the Camp
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“Acampamento
Experienciar a Vida Sem
Electricidade”

Com amplos recursos sociais em
Macau, a electricidade estd sempre
presente no nosso quotidiano, e
a sua normalidade e conveniéncia
fazem-nos esquecer de apreciar os
recursos energéticos. Ao permitir
que alunos do ensino secundério
passassem dois dias e uma
noite na nossa Central Térmica
de Coloane, e deixa-los sentir o
que é a vida sem electricidade,
o “Acampamento Experienciar a
Vida sem Electricidade’ procurou
fazer com que os jovens
aprendessem o papel importante
que a energia tem na vida das
pessoas, e assim compreenderem
a importancia de valorizarem os
recursos energéticos e fazerem
bom uso dos recursos da Terra.
Inscreveram-se na actividade
um total de 36 equipas de
diferentes escolas de Macau, e
finalmente foram seleccionadas
oito equipas com 45 participantes
para ficarem no Acampamento.
Durante o evento foram entregues
varios prémios para encorajar os
participantes.

“Experience Life without
Electricity Camp”

With ample social resources
in Macau, electricity is readily
available in everyday life, its
commonness and convenience
make us forget to cherish power
resources. By letting participating
high school students spend two
days and one night at our Coloane
Power Station and get a feel of life
in the absence of electricity, the
“Experience Life without Electricity
Camp” sought to enable students
to learn about the important role
that power plays in people’s daily
lives, thereby understanding the
importance of cherishing power
resources and making good use
of the Earth’s resources. A total of
36 teams from different schools in
Macau signed up for the activity,
and eight teams in a total of 45
students were ultimately selected
to join the Camp. The event set a

number of awards to encourage

participants.
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“Feira Recreativa da
Energia”

A Feira Recreativa da Energia
foi bem aceite por estudantes
e populacdo em geral, desde
0 seu aparecimento em 2001.
O evento pretende sensibilizar
e dar a conhecer as pessoas,
sobretudo as geracdes mais
jovens, os temas de conservacdo
de energia e utilizacdo segura
da electricidade, através de um
modo divertido de ensinar. O
evento adopta motes distintos
a cada ano para coordenar
com os progressos cientificos
e tecnolégicos, e manter-se
sempre fiel ao seu tempo. Sob
o mote 'Energia Inteligente,
Melhor Utilizacdo de Recursos’,
o evento em 2016 destinava-
se a promover um melhor uso
dos recursos escassos, aplicando
tecnologias inteligentes e usando
energias renovaveis. Mais de 500
estudantes representando escolas
secundérias locais participaram
no evento, durante o qual os
estudantes deram largas a sua
criatividade para conceber os seus
proprios expositores com jogos e
actuacdes alusivos ao tema, onde
o publico aprendia e interagia, para
melhor sensibilizar as pessoas
para a necessidade de estimarem
os recursos da Terra, conservarem
energia e protegerem o ambiente.

“Energy Fun Fair”

The “Energy Fun Fair” has been
well received by students and
citizens since its inception in
2001. The event aims to enhance
the awareness and knowledge
of citizens, especially the
younger generation, on energy
conservation and safe usage of
electricity through joyful learning.
The event adopts different themes
each year to coordinate with
the scientific and technological
progresses and keep abreast
of the times. With the theme
“Smart Energy, Better Use of
Resources”, the event in 2016
aimed to promote better use
of scarce resources by applying
smart technology and using
renewable energies. Over 500
students representing fifteen local
secondary schools took part in the
event, in which students fully gave
play to their creativity to design
game booths and performances
according to the theme for the
public’s learning and interaction,
so as to enhance local citizens’
awareness of treasuring earth’s
resources, conserving energy and
protecting the environment.

REITEERERRENERBRERREMNEARNTEFRFNENREA

O Assessor Principal da Comissdo Executiva da CEM, Benjamin Yue, e o Consultor
Técnico Sénior do GDSE, Andy Lei, na Feira Recreativa da Energia

Principal Advisor to CEM Executive Committee Benjamin Yue and Consultant Senior
Technician of GDSE Andy Lei at Energy Fun Fair
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“Concurso de Blocos de
Construcao”

A CEM lancou o “Concurso de
Blocos de Construcdo” em Julho,
tendo em vista incrementar o
interesse e os conhecimentos
dos estudantes de Macau sobre
as instalacdes e operacdes da
CEM. Dando asas ao seu talento e
criatividade, os estudantes usaram
os blocos de construcdo para
criar modelos relacionados com
as imagens da CEM ou as suas
instalagdes, como as Centrais, um
transformador, uma subestacdo, o
Centro de Atendimento a Clientes,
a frota automoével, o Centro de
Despacho e as mascotes de
energia da CEM. A competicdo
dividiu-se em dois grupos, o
Grupo ‘Alunos do Ensino Primério’,
e o Grupo ‘Alunos do Ensino
Secundério’. Os cinco melhores
projectos dos dois grupos foram
expostos na ‘Feira Recreativa da
Energia’.

“Building Blocks
Competition”

CEM launched a “Building Blocks
Competition" in July, with a view
of enhancing the interest and
knowledge of Macau's students
about CEM’s facilities and
operations. Giving full play to their
talents and creativity, students
used building blocks to create
models related to CEM’'s images
or facilities, such as power station,
transformer, substation, Customer
Service Centre, fleet, Dispatch
Centre and CEM'’s mascots Power
Buddies. The competition was
divided into two groups: Primary
School Student Group and
Secondary School Student Group.
The top five winning entries of
the two groups were exhibited at
“Energy Fun Fair”.
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“Corridas de Carros-
modelo a Energia Solar e
com Condensador”

Este evento é um dos mais
importantes programas educativos
para jovens, e pretende reforcar
os conhecimentos cientlficos e
tecnolégicos, e sensibiliza-los
para a necessidade de utilizagdo
de energia verde para proteger o
ambiente. Em 2016, 95 equipas
de mais de 500 estudantes
participaram nas corridas. As trés
escolas vencedoras de ambas as
corridas representaram Macau
na competicdo “"Hong Kong
Technology & Renewable Energy
Events” (HKTREE) em Hong Kong,
e tiveram uma prestacdo notdvel.
Entre 116 equipas, o Colégio
Yuet Wah — Seccdo Chinesa teve
um desempenho excepcional,
vencendo as “Corridas de Carros-
modelo a Energia Solar” e foi
o segundo classificado nas
“Corridas de Carros-modelo com
Condensador”. Venceram ainda
a “Volta Mais Rapida" na “Taca
Amizade de Carros-modelo a
Energia Solar Hong Kong-Macau”.

“Solar & Capacitance
Model Car Races”

This event is one of CEM’s most
important youth educational
programs, aiming to strengthen
local secondary school students
scientific and technological
knowledge and raise their
awareness of using green energy
to protect the environment.
In 2016, 95 teams of over
500 students, representing 20
secondary schools, participated in
the races. The top three winning
schools of both races represented
Macau to compete in the "Hong
Kong Technology & Renewable
Energy Events” (HKTREE) in
Hong Kong, and delivered an
outstanding performance. Among
116 teams, Yuet Wah College —
Chinese Section had a superb
performance and won the
championship in the “Solar Energy
Model Car Competition” as well as
the first runner-up in the “Super
Capacitor Model Car Competition”.
They also won the “Fastest Lap” of
Macau Team in the “Solar Model
Car Friendly Race - Hong Kong
Macau Cup”.
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Enquanto importante empresa de
servico publico em Macau, a CEM
vem desempenhando activamente
as suas responsabilidades sociais
corporativas hd anos, promovendo
o desenvolvimento harmonioso da
sociedade no geral, e o cuidado da
comunidade e das necessidades
dos menos afortunados. Além de

apoio material, esperamos que
os seus destinatarios também se
sintam mais amados e queridos.

BREFLACEHRESH TREREERE .,

O Embaixador da CEM Tommy Lao a participar no “Almoco-Convivio com Cidaddos Sénior”

As an important public utility in
Macau, CEM has been actively
fulfilling the corporate social
responsibilities over the years,
promoting the harmonious
development of society as
a whole, and caring for the
community as well as the needs
of the underprivileged. Apart from
material assistance, we also hope
to make the recipients feel loved
and cared for.

CEM Ambassador Tommy Lao participated in “Luncheon Gathering with Senior Citizens”
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Grupo de Embaixadores
da CEM

O Grupo de Embaixadores da
CEM tem-se dedicado a servir
grupos menos privilegiados de
Macau, desde que foi criado em
2004, proporcionando inspec¢des
eléctricas gratuitas e servicos de
manutencdo a idosos que vivem
sozinhos, a familias carenciadas
e cidaddos com necessidades
especiais. Até agora, contam-
se cerca de 30.000 horas de
trabalho comunitario oferecido.
Para beneficiar mais pessoas,
a CEM fez uma parceria com
vdrias instituicdes de cariz social,
incluindo a Caritas Macau, a
Federacdo das Associacbes de
Operérios de Macau, a Sociedade
FuHong de Macau, a Associacdo
Geral das Mulheres de Macau,
o Servico de Tele-Assisténcia
da Associacdo Peng On Tung
de Macau, e a Associacdo Geral
de Moradores de Macau, para
proporcionar servicos sociais mais
diversificados, como a instalacdo
de campainhas da porta com luz
para pessoas surdas, ou instalando
tomadas e cablagem eléctrica para
cegos, e proporcionar assim uma
vida num ambiente mais seguro.

Para além do Programa da
Comunidade, a CEM tem organizado
o 'Almoco Convivio com Cidadaos
Séniores’ desde o ano 2000, para
agradecer aos séniores pelo seu
contributo para a sociedade e suas
familias, mas também como uma
chamada de atencéo para o publico
estar atento as preocupacgdes dos
séniores, e compreender as suas
necessidades. O almoco convida
cerca de 300 séniores da Taipa
e Coloane todos os anos. Vamos
todos acabar por envelhecer, e o
amor e carinho devem ser dados
aos nossos séniores desde muito
cedo.

CEM Ambassadors Team

CEM Ambassadors Team have
been dedicated to serving
underprivileged groups in Macau
since the establishment in 2004,
providing free electric safety
inspection and maintenance
services for the elderly who live
alone, underprivileged families,
and citizens with special needs.
They have so far given over
30,000 hours of community
services. In order to benefit more
citizens, CEM has partnered with
a number of local social groups,
including Caritas Macau, Macau
Federation of Trade Unions,
Fu Hong Society of Macau, the
Women’s General Association of
Macau, the Service Centre of “Peng
On Tung” Tele-Assistant Services
of Macau, and the General
Residents Association of Macau,
to provide more diversified social
services, such as installing flash
light doorbells for the deaf as well
as setting up sockets and electrical
wiring for the blind to let them live
in a safer environment.

Apart from the “Community
Program”, CEM has organized
the annual “Lunch Gathering
with Senior Citizens” since 2000,
to thank senior citizens for their
contributions to the society and
their families as well as call for
public’s concern for seniors and
understand their needs. The
luncheon treats approximately
300 senior citizens from Taipa
and Coloane every year. Everyone
will eventually grow old, care and
love should be given to seniors
starting from scratch.
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“Prémio de Exceléncia
para Cidadaos Séniores
de Macau”

Esta actividade pretende
reconhecer séniores empenhados,
que vivem activamente apds a
reforma, encorajando-os a dar
bom uso ao seu tempo livre
participando proactivamente em
servicos & comunidade para ajudar
0s mais necessitados, e inspirar
outros reformados a usarem as
suas capacidades para retribuirem
a4 sociedade. O "Prémio de
Exceléncia para Cidaddos Séniores
de Macau” selecciona dez séniores
que se destacaram durante o
ano. Em 2016 foi a quinta edicdo
deste prémio, e considerdmos
esse um marco importante.
Por esse motivo, a CEM fez um
convite especial aos 40 séniores
galardoados nas ceriménias
anteriores, para estarem presentes
e comemorarem juntos.

AITEEERMGE T RPIMEERERE , RESFSHAE

O Director Executivo, Shi Yulin, com o vencedor do "Prémio de Exceléncia para Cidadaos Sénior”, o Sr. Lei Chi Hong

Executive Director Shi Yulin with “Outstanding Senior Citizens Award” winner Mr. Lei Chi Hong

“Macau Outstanding
Senior Citizens Award”

The activity aims to recognize
diligent senior citizens who
live actively after retirement,
encourage them to make good use
of their spare time to proactively
participate in community services
to help those in need, and
inspire more retirees to play
their merits to give back to the
society. The “Macau Outstanding
Senior Citizens Award” selects ten
outstanding seniors every year. It
was the fifth edition of the Award
in 2016, which was an important
milestone. Hence, CEM especially
invited the 40 awarded seniors
from the previous four years to
attend the award ceremony to
celebrate it together.
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Programa de Estagio
“Estrelas em Poténcia da
CEM”

A CEM e a Associacdo de Para-
olfmpicos de Macau (MSO)
organizam em conjunto o
programa de estdgio “Estrelas em
Poténcia da CEM" desde 2010,
para permitir aos membros da
MSO aprenderem em ambientes
de trabalho real, e também
proporcionar oportunidades
de emprego aos deficientes
intelectuais, dando-lhes a
oportunidade de desencadear todo
o seu potencial, mostrar os seus
talentos e reforcar a confianca, e
assim facilitar a sua integracdo na
sociedade. Até agora, ja foram 47
os formandos que completaram o
Programa. Além disso o Programa
venceu o prémio ‘Caridade Social
2015-2016', atribuldo pela
Comissdo de Jovens da Camara
de Comércio de Macau, o que foi
um grande incentivo para n6s. Na
CEM vamos continuar a cumprir
a nossa responsabilidade social,
e esforgar-nos por generalizar o
conceito de construcdo de uma
sociedade incﬂll__.gsiva.

Cerimdnia de graduacdo do programa de estégios "Estrelas em Poténcia da CEM"
“CEM Brightening Stars” internship program graduation ceremony
g : 2 TEE e W

“CEM Brightening Stars”
Internship Program

CEM and Macau Special Olympics
(MSO) have jointly organized the
“CEM Brightening Stars” internship
program since 2010, aiming
to allow the MSO members to
learn from the actual working
environments as well as provide
the mentally-disabled with job
opportunities, enabling them to
unleash their potential, showcase
talents and enhance confidence,
thereby letting them integrate
into society more easily. So far,
47 trainees have completed
the internship. Moreover, the
Program has won an award of
the “Caridade Social 2015-16"
organized by the Youth Committee
of Macau Chamber of Commerce,
which was a great encouragement
to us. CEM will continue to fulfil
our corporate social responsibility
and endeavour to popularize the
concept of building an inclusive
society.
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A energia eléctrica é indispensével
na vida quotidiana. E a base
do funcionamento de toda a
sociedade. No entanto, nos ultimos
anos, os palses tém procurado
medidas para aliviar o impacto dos
processos de producdo de energia
e do modo como se utiliza,
0s quais estdo estreitamente
relacionados com o aquecimento
global. Enquanto empresa
responsdvel, a CEM procura educar
a populacdo a poupar energia,
e também a utilizé-la de forma
mais ecoldgica. Promove também
junto de instituicbes a operarem
de forma sustentavel, através de
vérias actividades diferentes e
de vérios canais de publicidade,
com o objectivo de, em conjunto,
construir um futuro mais verde
para Macau.

ATEEERMAE TRBETEERE  SERMA
O Director Executivo, Shi Yulin, com a Equipa Vencedora do "Acampamento Experiencie a Vida sem Energia Eléctrica”
Executive Director Shi Yulin with the Champion Team at “Experience Life without Electricity Camp”

ad

Electricity is indispensable in daily
life. It supports the operation of
the whole society. Nevertheless,
in recent years, countries have
been seeking measures to relieve
the impacts brought by the power
generation processes as well as
usage modes, which are closely
related to global warming. As
a responsible enterprise, CEM
educates citizens to save energy
as well as utilize electricity in eco-
friendly ways, and also promotes
to institutions to operate in a
sustainable manner through
holding different types of activities
and various publicity channels, in
a hope to build the green future
of Macau together.

TRFIREEELLE

TRFIABIEBLLE  REP—
BEZENEE  HERESHN
FRRBEEHEI1RST4E
BES-LES "BRFARRE
Ay K TBEME, 2016 3t
BAABBEERBIEEF 2
e k2015 £ TRARET
2B FEERRTHRREEE
HERNEBEFREEE ME
2016 EMLLBRRBET 3T
TEBESE  BEEA -

“Concurso de Poupanca
de Energia de Macau”

O “Concurso de Poupanca de
Energia de Macau”, um dos mais
importantes programas, ajudou a
poupar um total de 154 milhGes
de kwh de energia eléctrica desde
que foi lancado, hé oito anos. O
Concurso compde-se de duas
categorias: 0 Grupo ‘Areas Comuns
de Edificios’ e o Grupo ‘Hotéis'. Em
2016, inscreveram-se no Concurso
um total de 44 hotéis e 484
edificios. O nimero de edificios
que participaram no Concurso foi
cerca de uma centena, mais do
que em 2015, indicando que a
atitude da populacdo no tocante
a proteccdo ambiental se tem
tomado progressivamente activa. Em
2016, o resultado do Concurso foi
excepcional, tendo-se poupado cerca
de 37 milhdes de kwh de energia
eléctrica.

CeREM

“Macau Energy Saving
Contest”

“Macau Energy Saving Contest”,
one of the important programs,
has helped save a total of 154
million kwh of electricity since
its first launch eight years ago.
The Contest is comprised of
two categories: Public Building
Facilities Group and Hotel Group.
In 2016, a total of 44 hotels and
484 buildings enrolled in the
Contest. The number of buildings
which participated in the Contest
was nearly 100 more than that of
2015, indicating that the attitudes
of citizens and institutions towards
environmental protection have
become active gradually. In 2016,
the Contest result was remarkable
by saving up to 37 million kWh of
electricity.
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_de comida saudavel e nutritiva.

Concurso de Cozinha por
Inducao ‘Alimentacao
Saudavel’

A cozinha pelo método de inducdo
tem vérias caracterlsticas notéveis,
incluindo um perfodo de tempo
de confeccdo trés vezes mais curto
do que a tradicional cozinha a gés,
com a eficiéncia de transferéncia
de calor atingindo os 850%,
reducdo da temperatura ambiente
na cozinha entre os 4 e os 5°C,
e bastante menos rufdo e fumos.
Como forma de promover a
cozinha por inducéo e estabelecer
uma cultura de alimentagdo
saudavel, a CEM tem organizado
desde 2012, o “Concurso de
Cozinha por Inducdo - Alimenta¢do
Saudavel’. Em 2016, foram vinte
os concorrentes que deram o
seu melhor para conceber novos
pratos familiares e sauddveis em
conformidade com os princlpios
de protec¢do ambiental. Os
pratos apresentados foram depois
editados num livro de culinéria,
para que mais pessoas usufruam
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“Healthy Eating”
Induction Cooking
Contest

Induction cooking has many
outstanding features, including
one-third shorter cooking time
than flame cooking, heat transfer
efficiency up to 85%, lowered
kitchen temperature by 4-5°C,
and relatively less cooking noise
and fumes. To promote induction
cooking and establish a healthy
food culture, CEM has been
organizing the “Healthy Eating”
Induction Cooking Contest since
2012. In 2016, twenty contestants
made their best efforts to design
novel and healthy family dishes
that accord with environmental
protection principles. Their dishes
were printed into a cookbook, in
a bid to prompt more citizens to
enjoy healthy and nutritious food.

foodis »
f

U m N TsesERDh mY

w2
A&

R
AT

AP BRARME 12016
AFERERAFRRRERR

EEAEK, ATE BRER
BSEBSE TEREAENE
RiGEBBER , 8 S HE
ERAERRGE BN EE
HBE - RBRSEEE TBR
RAESE, 9% ErTRE
MEARRIS THORE,
rEEERE,  TEREE, S
BRES - ATRENTIES
TEREE, 0 A2EENE
BB RER -

O Férum e Exposicdo de
Cooperacdo Ambiental
Internacional de Macau 2016
(MIECF 2016) foi organizado
pelo Governo da RAE de Macau
sob o mote “Economia Verde —
Oportunidades para a Gestdo
de Reslduos”. Encorajou os
expositores a participarem
no “Prémio Expositor Verde e
Reducdo de Energia Eléctrica’,
reunindo esforgos para reduzir
o impacto negativo no ambiente
provocado pela construcédo
dos vérios expositores e pela
eliminacdo dos residuos. A CEM
teve a honra de ser a vencedora
do “Prémio Expositor Verde”,
demonstrando que a construgdo
do nosso expositor estava de
acordo com os conceitos de
proteccdo ambiental, incluindo a
reducdo de residuos, a reutilizacdo,
a reciclagem, e muito mais. O
expositor da CEM foi dedicado a
Rede Inteligente, apresentando

Macao International Environmental
Co-operation Forum & Exhibition
2016 (MIECF 2016) was held by
Macau SAR Government with
the theme of “Green Economy
— Opportunities for Waste
Management”. It encouraged
exhibitors to participate in the
“Green Booth Award & Electricity
Rebate” activity, joining forces to
reduce the harms on environment
brought by booth construction
and waste disposal. CEM was
honoured to be presented
with the Champion of “Green
Booth Award”, showcasing
our booth construction was in
accordance with the concepts of
environmental protection including
“reducing wastes”, “reusing”,
“recycling” and so on. CEM'’s
exhibition booth was themed on
“Smart Grid”", which introduced
the concept and applications of
Smart Grid to spectators.
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